
    MATSEÐILL júní 2026    

Morgunmatur: hafragrautur alla daga 

Meðlæti með mat:ferskt salat, kartöflur, hrísgrjón, grænmeti 

 

 

 

Gleðilegt sumar ! 
 
 

Dags. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

01-05 

júní 
Gufusoðinn ýsa 

 

Kjúkingalæri 

 

Grænmetissúpa 

 

Bleikja 

 

Kjötbollur 

 

08-12 

júní 
Fiskistangir 

 
 

Pylsur/Breiðholtsleikar 

 

 

Skólaslit 

 

Starfsdagur 

 

Starfsdagur 


