
    MATSEÐILL apríl 2026    

 

Dags. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 
30-03 

Apríl 

Páskaleyfi Páskaleyfi Páskaleyfi Páskaleyfi Páskaleyfi 

60-10 
Apríl 

Páskaleyfi Ýsa í orly 

 

Hakk og pasta 

 

Lasagna 

 

Skyr 

 
 

13-17 

Apríl 

Nætursöltuð ýsa 

 

Kjötbollur 

 

Aspassúpa 

 

Plokkfiskur 

 

Píta með 

kjúkling 

 
 

20-24 

Apríl 
 

Fiskibollur 

 

Kjúklingabolur 

 

Tómatsúpa með 

kjúkling 

 

Sumardagurinn 

fyrsti 
 

Burritos 

 
27.apríl 

1.maí 

Gufusoðinn 

fiskur 

 

Grænmetis 

vorrúllur 

 

Grjónagrautur 

 

Starfsdagur 

 
 

 

Baráttudagur 
verkalýðsins 

  Morgunmatur: hafragrautur alla daga 
  Meðlæti með mat:ferskt salat, kartöflur, hrísgrjón, grænmeti 


