
Dags. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur

01 - 56 des Nætursöltuð Ýsa Hakkabuff  Naggar 

08 - 12 des Ýsa Orly
Skyr                      

Heitt súkkulaði

Kjúklingalæri og 

kartöflur

15 - 19 des Gufusoðinn Fiskur Jólamatur Hakk í Tacoskel

22 - 26 des jólafrí jólafrí jólafrí

Morgunmatur: 

Hafragrautur.           

Alla daga

Meðlæti  með mat; 

ferskt salat, kartöflur, 

hrísgrjón, grænmeti

Desember



Fimmtudagur Föstudagur

Fiskbollur Blómkálssúpa Brauð

Bakaður Lax Grænmetis Vorrúllur

Pulsur m öllu
Aspassúp og brauð 

Jólaskemmtun

jólafrí jólafrí

Desember


